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Elisabeth Steinmetz enga-
giert sich seit zehn Jahren
ehrenamtlich bei der Bahn-
hofsmission in Paderborn.
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Beim Wettbewerb ,GLUT-
kern“ setzen sich junge

Menschen mit ihrem Glau-
ben und Gott auseinander.
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Bei der Marriage Week im
Dekanat Unna gab es einen
besonderen ,Kletterkurs des
Vertrauens® fir Ehepaare.
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Spliren, worauf es ankommt

Elisabeth Steinmetz aus Sande engagiert sich bei der Paderborner Bahnhofsmission

PADERBORN. ,Als das letzte
meiner drei Kinder sein Stu-
dium aufgenommen hatte,
suchte ich eine Aufgabe.”

Fur Elisabeth Steinmetz aus
Sande stellte sich damals die
Frage, wie sie ihre freie Zeit
sinnvoll nutzen konnte. ,Be-
rufstitig wollte ich nicht sein,
ein ehrenamtlicher Einsatz
lag also nahe“, erinnert sich
die heute 62-Jdhrige. Lange
dauerte ihre Suche nicht: Bei
der Paderborner Bahnhofs-
mission wurde sie , fiindig“.
Dass ihre Entscheidung rich-
tig war, zeigt nicht zuletzt die
Tatsache, dass sie seit fast
zehn Jahren dabei ist.

VON ANDREAS WIEDENHAUS

Frither Nachmittag am Pader-
borner Hauptbahnhof. Schii-
ler sind auf dem Weg nach
Hause, die ersten Berufspend-
ler warten auf ihre Ziige. Ubli-
cher Betrieb an einem Wo-
chentag. Das kleine rote Klin-
kergebdude der Bahnhofsmis-
sion liegt etwas abseits auf
Gleis 1. Die Tiir ist offen, ein
dlterer Mann steht davor und
raucht eine selbstgedrehte Zi-
garette. An den Tischen drin-
nen sitzen drei Géste. Sie trin-
ken Kaffee, unterhalten sich.
Elisabeth Steinmetz hat ein
wenig Zeit: ,Im Moment ist es
recht ruhig”“, sagt sie und
blickt in den Gastraum.
Gleich ist ihre Schicht vorbei,
begonnen hat sie um acht
Uhr. ,Aber eigentlich ist im-
mer Betrieb”, fiigt sie hinzu:
»wenn wir morgens aufma-
chen, warten die ersten
schon.”

Kaffee kochen, Brote
schmieren - das sind einige
der Aufgaben, die bei Dienst-
beginn zu erledigen sind. Vie-

Elisabeth
Steinmetz
suchte eine
sinnvolle Auf-
gabe und fand
sie bei der
Bahnhofsmis-
sion.
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les wiederholt sich, doch Rou-
tine wird der Dienst am Bahn-
hof nie. Und genau das ist es,
was die 62-Jahrige aus Sande
an ihrer Aufgabe fasziniert:
»~Man weifl nie genau, was der
Tag bringen wird, welche
Menschen man trifft.”

IM PORTRAT

Elisabeth Steinmetz

Viele Besucher kommen re-

gelméaRig. Die einen fiir eine
Tasse Kaffee und ein Butter-
brot, andere fiir ein Gesprich.
»~Man merkt eigentlich recht
schnell, worauf es fiir die Leu-
te ankommt ~ wahrend die ei-
nen den Kontakt suchen,
mochten die anderen ihre Ru-
he haben.” Einfiihlungsver-
mogen und Offenheit sollte -
man als Mitarbeiterin ebenso
mitbringen wie Toleranz:

»Man muss es aushalten kon-
nen, wenn Menschen ihr Le-

ben so leben, wie man es sich

selbst nicht vorstellen kann.”
Zwei Probedienste habe sie
absolviert, erinnert sich Elisa-
beth Steinmetz, ehe sie fest
eingestiegen sei: ,Eigentlich
hatte ich keine genauen Vor-
stellungen von den Aufgaben,
abgesehen davon, dass ich die
Mitarbeiter schon einmal am
Bahnhof gesehen hatte.”
Prdsenz zu zeigen gehort
ndmlich ebenso zu den Aufga-
ben: Die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter sind regelma-
Big im Bahnhof unterwegs.
»Etwa, wenn vorher verein-
barte Umsteigehilfen zu leis-
ten sind, aber auch so, um
spontan Unterstiitzung anzu-
bieten.” Mit der Zeit, so Elisa-
beth Steinmetz, bekomme
man einen Blick dafiir, wer
vielleicht Hilfe benotige.
»Kann ich helfen?” Ab und

CHRISTEN 1M ERZE

zu wird diese Frage barsch ver-
neint. Manchmal 16st sie aber
auch das Gegenteil aus: ,Es
kann sein, dass jemand in ei-
ner Viertelstunde sein ganzes
Leben erzéhlt.” Manche altere
Menschen kénnten sich kaum
daran erinnern, dass sich je-
mand fiir sie interessiere und
Zeit fur sie habe.

Elisabeth Steinmetz’ Begeis-
terung ist deutlich zu spiiren.
Vielleicht wirkt sie sogar ein
wenig ansteckend: [hr Mann
jedenfalls hat nach seinem
Eintritt in den Ruhestand
auch schon die ein oder ande-
re Aufgabe bei der Bahnhofs-
mission itbernommen.

Die Bahnhofsmission Pader-
born wird von IN VIA und der
Diakonie Paderborn-Hoxter
getragen. ;
www.bahnhofsmission.de
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